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Carta da Pastoral da Pessoa Idosa a todas as pessoas idosas do Brasil

23 de margo de 2020

A Coordenacdo Nacional da Pastoral da Pessoa Idosa quer chegar a todas as pessoas idosas do
Brasil, em especial as que sdo acompanhadas pelos voluntarios dessa Pastoral.

Amados e amadas irmas e irmaos em Cristo Jesus. Nestes momentos dificeis pelos quais estamos
passando, - a luta contra o coronavirus - ndo s6 aqui no Brasil, mas em todos os continentes, atingindo a
toda a humanidade, queremaos estar ai proximos a cada um e cada uma de vocés.

A Pastoral da Pessoa Idosa, Organismo vinculado a CNBB — Conferéncia Nacional dos Bispos do
Brasil, tem como missdo principal a VISITA DOMICILIAR as pessoas idosas, dando uma atenc¢do muito
especial as que se encontram em situagdo de maior vulnerabilidade. E embora seja uma Pastoral da Igreja
Catdlica, tem como principio acolher a todas as pessoas idosas, independente de seu credo religioso. E
vem fazendo isso ha 15 anos. J4 esta presente em todos os Estados do Brasil e acompanha mensalmente
a mais de 150 mil pessoas idosas, através de seus 25 mil voluntarios.

Preocupa-nos imensamente imaginar que neste tempo de reclusdo social em funcdo de se
proteger contra o coronavirus, muitas pessoas idosas possam estar sentindo-se s, sem a presenca
costumeira dos lideres da Pastoral da Pessoa Idosa. O isolamento neste momento crucial é fundamental
para evitar que o virus se espalhe. E é por isso que até que a situacdo se normalize, a Pastoral suspendeu
as visitas domiciliares.

Contudo, queridas idosas e idosos, queremos nos fazer bem préximos a cada um de vocés, com
nossas preces, com nosso afeto, dizer-lhes que mais do que nunca vocés sdo lembrados por nds. Nao
deixe a soliddo e a sensagdo de abandono tomar conta de vocé. Sinta que a cada momento alguém esté
lembrando de vocé, orando por vocé, intercedendo a Deus por vocé.

E muito importante que nesse momento todos permanegamos em casa para evitar o contagio.
Mas certamente se apresentardo situacdes que todos iremos necessitar de alguém que nos ajude. Por
isso queridos familiares, se vocés tiverem uma pessoa idosa perto ou longe, ndo deixe de lhe dar uma
atencdo e verificar se estd precisando de algo.

Igualmente os vizinhos, ou seja, cada um de nos, olhemos ao nosso redor para saber se ali perto
vive alguma pessoa idosa que esteja so. Ela pode estar precisando de alguém que va até a farmacia ou 3
feira ou supermercado. A solidariedade fara bem a todos. Sempre tomando os devidos cuidados ja bem
difundidos pelos servigos sanitdrios.

E tdo logo a situacdo se normalizar, retomaremos nossas atividades fazendo as visitas
domiciliares, tdo caras a esta pastoral. Com nosso abrago cheio de afeto e de ternura, em'bﬁa neste

momento seja na forma virtual.
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